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Échos des Hauts-Plateaux [HP104]       

                                                                                                                   

Les poux de la Terre 

 

Al Nath 

 
Sous le regard de Zalei dubitatif, Bromak se leva, 
décidé à donner une leçon. Dans ce très long vol 
de nuit qui passait d'un hémisphère de la planète 
à l'autre, la cabine était maintenant plongée dans 
l'obscurité. L'équipage au minimum syndical avait 
disparu. La plupart des passagers essayaient de 
prendre du repos, soit parce qu'ils avaient déjà 
une longue journée derrière eux, ou qu'une  
autre les attendait à l'arrivée, ou les deux. 
 
Las! Un couple jouait avec leurs trois enfants en 
bas âge, les excitant tant et plus, superbement 
ignorants de l'environnement fait de cette petite 
cellule où plus de deux cents personnes étaient 
obligées de cohabiter durant presqu'un tour 
complet de cadran. 
 
Lorsque Bromak s'adressa à la mère, celle-ci  
débarqua d'un autre univers, se demandant 
comment on pouvait contester son droit de  
se distraire bruyamment avec les fruits de ses 
entrailles. Son ventre rebondi annonçait d'ailleurs 
une autre production. Au vu de l'attitude de son 
compagnon, il était évident que celui-ci n'était 
qu'un autre de ses gamins. 
 

 
 
Quelques soirées plus tard, de retour chez eux 
dans leurs confortables fauteuils autour d'une 
bonne flambée dans l'âtre et un godet de leur 
élixir préféré à portée de main, les deux compères 
s'occupent silencieusement, l'un dans ses revues 
favorites, l'autre naviguant sur une tablette. 
 
Zalei pose celle-ci, tandis que son visage s'éclaire 
d'un léger sourire, mouvement n'échappant pas  
à Bromak qui l'interroge du regard. 
 
Zalei: Il faut reconnaître que vous avez été  

diablement efficace l'autre nuit dans cet avion, 
cher Monsieur Bromak. Ils se tinrent tout à fait 
tranquilles après votre intervention. Et les 
soupirs de soulagement des autres passagers 
ont été vos nombreux, si même bien discrets, 
remerciements. 

 

Bromak, revivant la nervosité du moment:  
Eh oui, comme souvent, il faut que quelqu'un se 
dévoue pour faire cesser une situation devenue 
insupportable. Mais j'y vois surtout un problème 
d'éducation, non pas tant des enfants, mais des 
parents. Ces gens font des gamins et les traitent 
comme des jouets, sans se préoccuper de leur 
comportement futur au sein de la société. 

 
Zalei sentit son compère prêt à être lancé sur un 
de ses sujets favoris, un bon thème de discussion 
pour terminer la soirée. 
 
Z: Et vous allez encore dire qu'il y a trop de 

 gamins de par le monde? 
 
B: Évidemment, mon cher Zalei! Pense-t-on  

vraiment que la planète puisse supporter  
sans maîtrise la prolifération d'une de ses 
espèces vivantes? L'excès nuit en tout. On  
sait ce que cela a donné avec les lapins dans 
l'espace limité de l'Australie! 
 
 

 
                      [Bdm25 CC-BY-SA 4.0] 

 

La population mondiale globale à partir de 
données de l'Organisation des Nations Unies, 
incluant des extrapolations à partir de divers 

modèles qui doivent rester ce qu'elles sont: des 
spéculations sur base de différentes hypothèses. 
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La courbe ci-dessus, extraite du site <https://ourworldindata.org/world-population-growth>  
remonte nettement plus loin dans le passé et illustre l'accroissement plus qu'exponentiel de l'humanité.  

Le palier au milieu du 14
e
 siècle correspond aux 200 millions de morts dus à la peste en Europe. 

 

 
 

Il ne faut pas toujours croire ce qu'on lit: un article sensationnaliste de "The Guardian" du 30 octobre 2018, 
résumé par le gros titre ci-dessus extrait du site du journal 

1
, donna un formidable écho mondial à une étude 

dont le journaliste interpréta mal les résultats. Heureusement, certains de ses confrères plus consciencieux 
rectifièrent la présentation, comme Ed Yong dans un article paru le lendemain dans "The Atlantic" (titre  

ci-dessous 
2
). En fait, entre 1970 et 2014, la taille des populations de vertébrés aurait diminué de 60%  

en moyenne, ce qui n'est pas du tout la même chose que de prétendre que l'homme serait responsable  
de la disparition de 60% des espèces animales ... 

 

 
 

                                                           
1
 <https://www.theguardian.com/environment/2018/oct/30/humanity-wiped-out-animals-since-1970-major-report-finds> 

2
 <https://www.theatlantic.com/science/archive/2018/10/have-we-really-killed-60-percent-animals-1970/574549/> 
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B, après une courte pose: De grands articles  
avec titres catastrophistes dissertent sur  
la disparition ou la réduction spectaculaire 
d'espèces animales et végétales. On aimerait  
en voir autant sur les conséquences diverses  
de la multiplication des humains. 

 
Z: Sujet délicat s'il en est, tabou pour certains ... 
 
B: Oh que oui! On voit mal certaines philosophies, 

les mouvements religieux en particulier, plaider 
pour la limitation du nombre de leurs adeptes. 
Et n'oublions pas les enjeux économiques basés 
sur un accroissement de la population, certains 
énormes, notamment ceux liés à la jeunesse,  
dès le plus bas âge. 
 

Z: Et quant aux impacts écologiques ... 
 
B: Ah ça! Il est évident que le bilan carbone de 

la planète se porterait mieux si tous ces jeunes  
qui manifestent aujourd'hui pour un meilleur 
environnement n'étaient pas nés! 
Un sacré paradoxe! 

 
Z: Ils ne sont pas responsables de leur naissance. 
 
B: Ne me faites pas dire ce que je n'ai pas dit! 

Personne n'est responsable de sa naissance,  
ni du lieu, ni des conditions dans lesquelles  
celle-ci s'est produite, le milieu social par 
exemple, ni encore de sa couleur de peau  
ou de son sexe... 

 
Z: On ne rappellera jamais assez cela aux racistes,  

sexistes et autres inégalitaires. 
 
B, poursuivant: ... et c'est bien ce qui ramène  

le sujet à un problème d'éducation des adultes,  
à leurs responsabilités, en particulier à celles  
des géniteurs prolifiques. 

 
Z: L'accroissement de la population humaine 

s'accélère fortement dans la deuxième moitié  
du 20

e
 siècle. Ces générations, auxquelles vous 

et moi appartenons, auraient-elles loupé 
quelque chose? 

 
B: Question très pertinente, mon cher Zalei,  

à laquelle les sociologues ne manqueront pas  
de donner des réponses diverses et variées  
en fonction de leurs convictions personnelles. 
 

Z: Il n'était pas question de tous ces problèmes  
lorsque nous étions jeunes ... 
 

 

 
                                       [Domaine public]  

 

Albert Einstein (1879-1955, ici dans son portrait 
officiel suivant la réception du Prix Nobel en 1921) 
est devenu le penseur du 20 

e
 siècle le plus cité ... 

au travers de nombreuses citations apocryphes.  
Voici deux interventions qui semblent cependant 

authentiques et en relation avec le présent article. 
 Lors d'une rencontre avec l'abbé Pierre en 1948, 
Einstein lui fit part de ce qu'il considérait comme 

les trois plus grands risques encourus par  
le monde: l'énergie nucléaire, la surpopulation  

et l'explosion psychique due aux médias, 
notamment la télévision

3
.  

Dans une lettre datant de 1954, il critiqua 
certaines pratiques, notamment de l'Église 

catholique, qu'il jugeait dommageables
4
et même 

dangereuses pour la société, citant explicitement 
la lutte contre le contrôle des naissances  

à un moment où la surpopulation dans divers 
pays devenait une sérieuse menace à la santé  

des gens et un grave obstacle à tout essai 
d'organiser la paix sur la planète

5
. 

 

B: Et il ne faut pas hésiter à rappeler qu'en effet,  
lors de notre jeunesse

6
, les habitants de nos 

Hauts-Plateaux étaient écologistes bien avant 
que ce terme ne devienne à la mode, vivant du 
mieux possible de la Nature et la respectant. 
 

Z: Pas de gaspillages non plus ... 
 

B: La société de consommation à outrance  
ne sévissait pas encore. De toutes façons,  
le niveau modeste de vie ne permettait pas  
les excès. On recyclait tout ce qu'on pouvait. 

                                                           
3
 Cf. <https://www.la-croix.com/Actualite/Monde/ 

Les-annees-Princeton-d-Albert-Einstein-2013-08-16-
998855>. 
4
 Le terme anglais utilisé était detrimental. 

5
 Cf. <https://fauxinstein.blogspot.com/2013/07/i-am-

convinced-that-some-political-and_5.html>. 
6
 Cf. "Une enfance de campagne", HP004 (avril 2015) en 

<http://www.hautsplateaux.org/hp004_201504.pdf>. 
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Z: Ce qui est aussi neuf par rapport à notre  

jeunesse, c'est ce tourisme de masse tous 
azimuts, dont nous avons nous-mêmes pu 
expérimenter les désagréments. 

 
B: Souvenez-vous, nous avons déjà évoqué ce 

phénomène et nous avions aussi conclu à deux 
types de besoins: régulation et éducation

7
. 

 
Z: Nous évoquions alors de nombreux articles sur 

le surtourisme. On en trouve encore beaucoup 
plus sur les effets de la surpopulation, source 
évidente de nombreux maux.  

                                                           
7
 Cf. "La population clic-clac", HP087 (mars 2022) en 

<http://www.hautsplateaux.org/hp087_202203.pdf>. 

B: Il est heureux que des spécialistes soucieux  
de la pérennisation de notre vie sur la planète, 
commencent à plaider ouvertement pour une  
limitation de cette population terrestre 

 
Z: Les dernières générations d'adultes , celles  

de la seconde moitié du 20e siècle ont en tout 
cas péché par manque de réflexion sur le monde 
futur qu'elles préparaient/allaient laisser. 

 
B: Bien, mon cher Zalei, restons-en là pour ce soir.  

Nous au moins n'avons pas contribué à peupler 
la planète, mais nous pouvons espérer l'avoir 
rendue un peu plus intelligente. Et je retiendrai 
deux mots-clés de notre conversation: éducation 

et maîtrise.    

Extrait d'un rapport présenté à l'Académie Martienne des Sciences (*): 

"... En résumé, nous avons trouvé des manifestations de vie sur Terre ! C'est la découverte du millénaire 
pour nous Martiens. D'une hauteur de cinq millions de rams (**), nous avons détecté des bandes de 
lumières se déplaçant en vagues à travers le paysage, souvent en deux courants juxtaposés de directions 
opposées. En nous rapprochant, nous avons pu nous rendre compte que chaque noyau lumineux avait 
en réalité une existence indépendante et se composait de deux lumières blanches à l'avant et de deux 
lumières rouges à l'arrière ... 

"... Dans ces Terriens, nous avons découvert par la suite des objets encore plus petits, probablement des 
parasites. Ils semblent résider pour la plupart à l'intérieur même des Terriens puisqu'ils ne s'en éloignent 
en effet jamais beaucoup, même lorsque ceux-ci s'en sont vidés. Ainsi ces parasites dépendent selon 
toute évidence des Terriens pour leur subsistance. Ils sont plus nombreux dans les Terriens plus 
volumineux. Comme nous pouvons supposer que la taille dépend de l'âge, les parasites se multiplient 
probablement à l'intérieur des Terriens au fur et à mesure que ceux-ci grandissent ... 

"... Nous pouvons aussi démontrer que les Terriens sont des organismes vivants car ils métabolisent en 
s'alimentant à l'aide de tuyaux insérés dans leur arrière. Leurs résidus sont pour l a plupart rejetés sous 
forme de gaz et de fumées. Certaines zones sur Terre sont d'ailleurs réellement encrassées par 
l'accumulation de ces déchets ... 

"... Nous avons aussi décelé des activités de toilette chez les Terriens, suivant un mouvement de 
balayage, mais à l'avant seulement. Très étonnamment, tous les membres d'une population débutent et 
arrêtent cette activité simultanément, ce qui laisse entendre que les Terriens ont une intelligence et 
peuvent communiquer entre eux ..." 

------------------------------ 

(*) Traduction avec autorisation de Saunders College Publishing d'un extrait de Contemporary 
Astronomy (cf. illustration ci-dessus), 2

nde
 édition, par Jay M. Passachoff (© 1981 CBS College Publishing). 

(**) Le ram est la longueur de l'antenne gauche de la Reine Schrip qui règna de 15.363 à 16.437. 
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